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Patient i livets slutskede som soker akut
Hég prioritet! Vad behéver du tinka pa:

o Varfor soker patienten akut? Nya symtom, oro
eller for att narstdende och hemsituationen
sviktar?

¢ Vilken informationen har patienten fatt och
forstatt om sin sjukdom och vardens malsattning?

o Onskemal fran patienten? Patienten har ratt att
tacka nej till behandling.

¢ Besvarande symtom som ar otillrackligt
behandlade? Smarta, andnéd, oro/ angest,
illamaende/ krakningar, férstoppning/ diarré,
munproblem, hicka, hosta, klada?

¢ Uteslut behandlingsbara orsaker till forsamring
t.ex. infektion, dehydrering, anemi, hyperglykemi,
hyperkalcemi och urinretention.

¢ Penetrera social situation. Var vill patienten
vardas? Behov for fler kommunala insatser i
hemmet? Narstdendes perspektiv bor aven
beaktas.

¢ Informera om narstaendepenning. Finns behov
att konsultera specialiserad palliativ enhet?

info@palliativregistret.se
Uppdaterad 2023-01-27
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Svenska palliativregistret -
for fortsatt utveckling av

pgl!lgtlx varden i livets slutskede

Lathund for lakare

Definitioner

Palliativ vard — Vard i syfte att lindra lidande och
framja livskvalitet for patienter med progressiv,
obotlig sjukdom eller skada och som innebar
beaktande av fysiska, psykiska, sociala och
existentiella behov samt organiserat stod fill
narstaende.

Palliativ vard i livets slutskede — Palliativ vard
som ges under patientens sista tid i livet nar
malet med varden ar att lindra lidande och framja
livskvalitet.

Brytpunkt till palliativ vard i livets slutskede —
Overgang till palliativ vard i livets slutskede nar
det huvudsakliga malet med varden andras fran
att vara livsférlangande till att vara lindrande.

Brytpunktssamtal vid évergang till palliativ
vard i livets slutskede — Samtal mellan ansvarig
lakare, eller tjanstgorande lakare, och patient om
stallningstagandet att 6verga till palliativ vard i
livets slutskede, dar innehallet i den fortsatta
varden diskuteras utifran patientens tillstand,
behov och 6nskemal.



